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Kinh thua su phu, c4c vi phap su, cac vi dong tu, Xin chao moi ngui!
A Di Da Phat!

Tiét hoc trudc chling ta ¢ nhac toi “hoc quy & chd lap chi, hoc quy & chd
thuc hanh”, hoc tap quy & chd co thé nam virng cuong linh. Kinh dién ma Phat
Thich Ca Mau Ni giang trong bén muoi chin nim déu hoi tap trong Pai Tang
Kinh, néu nhu ching ta truc tiép xem Dai Tang Kinh thi rat khé ma nam viing
dugc cuong linh, kinh Phat ménh mong rong lén. Pai su Thién Pao cling tirng
n6i mot ngudi co thanh tuu hay khong, “& chd nhan duyén khac biét”, chiing
ta vd cling may man gap duoc su day bao cua su phu. Con nhé khi tdi ma cuén
Nhan Thic Phat Gido ra, trang dau tién c6 mot doan noi vé sy thé hoi ciia su phu
trong qua trinh tu hoc Phat phap, dem su thé hoi do duc két thanh mot doan khai
thi ngan, c4c ban chac 1a déu c6 chlt 4n twong. Cau dau tién noi rang: Phat gido
la gido duc chi thién vién mén cua dtrc Phat danh cho chung sanh trong chin phap
gidi. Cau dau tién da chi ra ring: ban chit cua Phat gido 1a gio duc cht khéng
phai 12 ton gido. T4t ca kinh dién ma Phat Thich Ca Mau Ni giang trong bén muoi
chin nim déu néi rd chan tuéng vii try nhan sanh; vii try 1a hoan canh noi chung
ta sinh séng, nhan sanh chinh 12 ban than chung ta. Trong doan khai thi niy ciing
chi ra cwong linh tu hoc cho chiing ta. Cuong linh tu hanh la Giac, Chanh, Tinh:
gidc ma khdng mé, chanh ma khong ta, thanh tinh ma khong 6 nhiém, déng thoi
dua vao Gigi Binh Hué ma dat dugc muyc dich nay. Sau cuing, nén tang tu hoc
|a ""Tam Phwéc", d6i nhan thi dwa vao "'Luc Hoa", xir thé dwa vao "Luc D",
"'tuan theo hanh nguyén ciia dirc Phé Hién thi gi4o hoa cia dic Phat ét vién
man"'.

Su phu trong Pai Tang Kinh chon ra nam cwong linh tu hgc quan trong
nhat, Tam Phwéc, Luc Hoa, Tam Hoc, Luc P, Phé Hién thap nguyén, dé
chling ta nam vimg duoc cuong linh ngay 1ap tac, tim ra chd bat dau ha thi. Tuc
ngit co cau “ding trén vai ngudi khong 16 thi tim nhin cang xa”. Cac ban 1am cha
me, ban hi vong thanh tuu doi nay caa con cai minh thua kém ban hay 1a vuot xa



ban? Chu vi déng tu, ban 1am truong bdi, 1am cha me, nhit dinh toan tam toan y
dem kinh nghiém ca doi minh truyén thu cho con céi, hi vong con cai ban d& phai
di dudng vong, co thé dat dugc thanh tyu tét hon. Téi tin rang bac 1am cha me,
truong bdi déu co cai tAm nhu vay. Su phu dbc hét kinh nghiém may chyc nam
ctia ngudi ra day bao chiing ta, cho nén “mot ngay lam thay, sudt doi lam cha”.
Su phu chac chian khdng muén ching ta hoc tap theo ngudi ma lai cé suy nghi
chlng ta nhat dinh khéng thé gioi hon ngudi. Chling ta nén tran trong duyén phan
nay, tran trong kinh nghiém may muoi nim quy bau cta su phu, phai diing manh
tinh tan, thi mai cé thé bao dap an duc caa su phu danh cho ching ta. Hanh ciing
phéi c6 cin ban, ching ta tim thiy ndm cuong linh. TAm c6 cin ban, su phu noi
Vv6i chiing ta, can ban cta tam la thm B Bé. Su phu ding nam cai tim dé chlng
ta cd thé khé nhap vao canh gisi ciia thm Bo6 Dé, ching ta kha dé dang Ianh hoi
duoc nam cai tAm nay. D6 1a “chan thanh, thanh tinh, binh dang, chanh giac, tur
bi”. “Tam hanh nhat nhu”, tdm cua ching ta nhit dinh thé hién ra & trén hanh vi.

Ching ta xem thé nao la chan thanh? Khi ching ta nghe cha me noi
chuyén, “Cha me goi - tra 10i ngay - cha me bao - ché 1am biéng”, phai ding tam
chi thanh dé phung dudng cha me. Trong Pé Tir Quy c6 cau “cha me ghét - hiéu
méi tot”, khi cha me di xa vo Iy vai chiing ta, c6 thé 1a do cam xuc luc d6 khong
t6t, ching ta ciing khong dugc phép quén tdm hiéu thao chan thanh nay. Boi vi
an drc ctia cha me khdng thé nao bao dap, an dirc nay ching ta luc nio ciing phai
dé & trong 1ong. Ma thai do 1am nguoi 1a khong quan tim ngudi khac ding hay
khong, ching ta phai 1am dung trudc. Néu nhu thai d6 cua cha me khong tét,
chung ta cling hanh dong theo cam tinh thi d6 khong phai 1a thai d nén co cua
phan lam con.

Thoi Xuan Thu c6 mot ngudi con hiéu thao tén 13 Man Tu Khién, me cua
6ng mat som, cha 6ng lay vo khac, me ké dbi xt véi 6ng khéng tét, thuong ngugc
dai ong. Vao mot nim mua dong, me ké 1am quan 4o cho 6ng, me ké ciing sanh
duoc hai nguoi em trai, dung bong gon dé 1am 4o khoac cho hai dtra con trai,
nhung lai 1ay co lau dé 1am 4o khoac cho dng. Ao khoéac nhdi bing cé lau nhin
rat day nhung lai khong gitr am. Pung lic ngudi cha kéu 6ng danh xe ngua dua
cha ra ngoai, thoi tiét qua lanh ma 4o khoac lai khong du 4m nén chi chdc lat
ngudi Ong bat dau run cam cap. Nguoi cha thay vay thi vo cling tic gian, 4o khoac
day nhu vay ma con rét run, c6 phai ¢ y bdi nho me ké hay khéng? Trong ldc
tac gian lién 1y roi quat Man Tt Khién. Roi vira danh xubng thi 40 khoac bi rach,
co lau bay ra, nguoi cha luc ndy méi biét hda ra me ké nguoc dii con minh. Cha
6ng rat tac gian, trg vé nha dy dinh bo ngudi vo nay.



Trong dau Man Tu Khién IGc nay chi c6 mot suy nghi, van ddi xir chan
thanh vai me ké. Ong quy xudng ndi véi cha minh: cha oi, cha khong thé dudi
me di, boi vi “mAu tai nhat tir han, mau kha tam tir don”; ¢6 me & day chi minh
con lanh, néu nhu me di rdi thi ca ba anh em con déu phai chiu doi chiu lanh.
Trong tinh hudng khan cip nhu vay, tam hiéu thao chi thanh cua Man T Khién
khong giam bt chat nao, ma con nghi toi hai ngudi em, nghi dén su hoa thuan
cua gia dinh. TAm chén thanh cta ong da khién cha 6ng ngudi gian, tam chan
thanh caa ong cling khién me ké sanh tam hé then, vi mot dta tré ma lai suy nghi
cho ba nhu vay. TAm hiéu thao chan thanh cua Man Tu Khién da chuyén hda ac
duyén trong gia dinh, khién cho gia dinh 6ng tir 6 trd di hanh phic an lac. “Cha
me ghét - hiéu méi t6t”. Ching ta lic nao ciling nghi rang “duc hanh chua tu”,
cho nén “chua cam dong nguoi”, tim chan thanh nay khong thé danh mét, ldc
nao cling phai nhé nghi toi.

Tam thanh tinh, thanh tinh tac 1a khéng 6 nhiém, khong bi 6 nhiém bai
that tinh ngii duc. Ngii duc bao gom tai, sac, danh, thuc, thuy. Trong Bé Tt Quy
c6 day, “Tién cua nhe - oan nao sanh”, chung ta khong tham lam tién tai. Con ¢
“Nghe khen s¢ - nghe 16i vui”, khong tham danh lgi; “Véi dn uéng - chd kén chon
- &n vira du - chd qua no”, khong tham in udng. Sau cing la khéng tham ngu,
“Sang day som - toi ngu tré - lic chua gia - quy thoi gian”. TAm thanh tinh cua
chung ta déu phai duy tri tir nhitng chuyén nho nhat trong cudc séng hang ngay.
O nhidm nang né nhat chinh 1a tu tu tw loi. Khi mot nguoi c6 tam hiéu d&, c6 tam
nhan tir thi ho mai cé thé tirng chdt mot budng bé ty tu ty loi, “Pham 1a nguoi -
déu yéu thuong - che ciing troi - ¢ cung dat”.

Tam binh ding, “Viéc chl bac - nhu viéc cha - viéc anh ho - nhu anh
ruot”. Chung ta dung tim dong cam dé déi xa véi moi ngudi, hiéu duge an duc
ctia cha me rat 16n, cha me vo ciing vat va, cdng hién rat nhiéu cho gia dinh, cho
x& hoi. Ciing nhu vay, cha me ctia nguoi khac ciing tan tdm tan luc céng hién cho
x& hoi, cho gia dinh cia ho, cho nén chiing ta phai ton trong. TaAm binh dang ciling
phai thyc hanh theo nhitng diéu day bao trong B¢ Tir Quy. “Khéng ninh giau -
ché khinh nghéo”, day 1a tim binh dang. “Ddi nguoi & - than doan chanh - tuy
doan chanh - long d6 luong”. Thuc ra tdim binh ding phai xay dung trén that
tuéng cua cac phap. Chung ta hiéu duoc “von cd gidc ngod, von khéng mé
hoac”(bon giac bon hitu, bat giac bon vé), mdi mot ngudi déu c6 bon tanh chan
nhu. Ching ta ki vong chinh minh, “Chd tu ché - ding tu bo - Thanh va Hién -
dan lam duoc”. DI xtr véi tat ca moi ngudi déu dung thai d6 nhu vay, tin tuéng
ho “Thanh va Hién - dan 1am dugc”.



Tam chanh giéc, giac ngo 1a khdng mé hoic, 1a c6 thé dung i tri dé doi
dai voi tat ca nguoi vat viéc. Ma Pé Tir Quy 1a kinh dién xay dung thai do doi
nhan xir thé tiép vat dung din cho ching ta. Sau cung 1a tm tir bi, chiing ta ciing
thay trong phan Phiém Ai Chang, c6 thé 1anh hoi duoc nhat dinh phai thuc hanh
tam tir bi tirng chit mot trong cudc sdng. Chung séng voi ngudi khac, “Minh ¢o
tai - chd dung riéng - nguoi c0 tai - khong chi trich”, khi nguoi khac ¢6 nang luc
gioi, kinh nghiém hay, ching ta ghen ti, chuéng ngai ho thi s& khién rat nhiéu
ngudi danh mat co hoi va su gitp dd, nhu vay 1a khong tir bi. “Nguoi khong ranh
- ché ndo phién”, tir bi 1a luc nao cling suy nghi cho ngudi khac. Khi ching ta
mudn néi chuyén voi ngudi khac, phai quan sat xem ho c6 dang néi chuyén voi
ai khong, hay 1a dang lam viéc. Néu nhu gap tinh huéng nhu vay thi chiing ta nén
doi ho 1am xong, ndi chuyén xong, ké d6 méi tim ho néi chuyén, nhu vay 1 suy
nghi cho nguoi khéc.

“Nguoi ¢ 16i - chd vach tran - viéc riéng ngudi - chd néi truyén”. Ching
ta n6i chuyén thi phi cuia nguoi khac, khi d6i phuong nghe dugc thi khong biét
ho s& dau budn thé ndo! Cho nén tuc ngir co cau “ndi xau sau lung”, n6i khuyét
diém, chd yéu kém ctia nguoi khac sau lung ho. “Thy hdm gia thudng nhugc khac
cdt”, khi ho biét duoc chling ta ndi xau sau lung ho, ho biét dugc chuyén nay thi
cam giac nhu c6 mot con dao cira vao tim ho. Nén tuc ngir méi co cau “dao sic
cat vao da thit d& lanh, 15i néi &c ton thuong ngudi thi ndi han kho quén”. Thé
nén, ddi véi 101 nodi chiing ta ciing phai tir bi, khéng nén noi khuyét diém, nhugc
diém caa nguoi khac. “Sap cho ngudi - trudc hoi minh - minh khong thich - phai
mau ngung”, nhirng lo1 day bao nay dang day ching ta thuc hanh tam tur bi.

Tam c6 cin ban, hanh co6 cin ban, ching ta thuc hanh trong hanh vi. B6
12 Tam Phudc, Luc Hoa, Tam Hoc, Luc Do. Phuéc thir nhat trong Tam Phudc.
Cau dau tién 1a “hiéu dudng cha me, phung sy su truéng”, ching ta phai hiéu
thuan phung dudng cha me, nhat dinh phai bat dau tir hiéu dao truéc tién. Tuc
ngir co cau “trong ba diéu bat hiéu, khong c6 doi sau 1a toi ning nhat”, chung ta
c6 trach nhiém day dd doi sau cho tét, nhu vay méi khéng co 18i véi cha me cua
minh, khéng c6 16i vai to tién nhiéu doi. Lam thé nao dé day dd doi sau cho tot?
Viéc ndy rat quan trong. An Quang dai su ciing day ching ta mot cau rat quan
trong, phai “don luan tan phan”. Pon luan, luan la luan thuong dai dao, cha con
c6 tinh than, quan than c6 nghia, vo chdng cé phan biét, 16n nho c6 trat tu, ban
bé co thanh tin. Lam tron “cha con c6 tinh than” 1a v ciing quan trong.



That su 1am tét gido duc, 1am tét gia gido thi con tré méi c6 duoc nhan cach
lanh manh. Céc ban cam thay céi gi 1a gido duc. Néu nhu hom nay chung ta di
trén con dudng gitra bo rudng, gap mot bac néng dan dang trong Ga, chlng ta toi
hoi bac ay: Xin hoi bac lam sao dé trong IGa? Bac ndng dan nay liéu co néi voi
chlng ta rang: anh doi mot chut, t6i suy nghi ntra tiéng rdi néi cho anh biét nhé.
Liéu c6 nhu vay khéng? Khong! Tai sao lai khong? Boi vi d6 1a viéc mdi ngay
bac déu lam, thuoc nam long, ndi mot mach khong can nging nghi, ban muén
nghe ba tiéng ddng ho thi bac ciing c6 thé noi ba tiéng cho ban nghe. C6 thé noi
ngan gon ma ciing c6 thé noi dai dong, boi vi da qua quen thudc roi. Ching ta
lam cha me, 1am truéng bdi, mdi ngay déu dang day con tré, mdi ngay déu dang
gido duc, néu nhu chung ta khong hiéu rd vé gido duc, vay thi khong biét mdi
ngay dang gieo hat giéng gi? Cho nén trudc tién ching ta phai hiéu rd ¥ nghia
thuc su cua giao duc.

Trong cubn Thuyét Vian Giai Tu cua tac gia Hira Than c6 mot cau “gido 1a
trén lam dwéi noi theo”, nhw vay méi goi la “giao”. Nguoi lam cha me hién
nay da phan déu khdng c6 nhan thic dang dan vé chir “Giao”? Suy nghi dau tién
s& nghi gido duc la viéc cua ai? Thay cb gido. Ho di khong dé y rang, trén lam
dudi noi theo bat dau tir lic ndo? C4 thé 1a tir thai gido dd bat dau hoc tap. “dung
than gido day nguoi thi ho méi phuc tung, dung loi noi day nguoi thi ho s€ tranh
luan thi phi”, that su 1am dugc. C6 than gi4o thi con cai ty nhién s& lam theo. Néu
nhu day bao con cai ma chi néi sudng, chinh minh lai khong lam duogc, “dung 1oi
noi day ngudi thi ho sé& tranh luan thi phi”, néi mot dang lam mot néo, sau cling
nhét dinh s& khién gia dinh tranh tung. Khdng nghiém trong thi chi 1a néi qua noi
lai, néu nghiém trong thi cha con anh em kién nhau ra toa.

R4t nhiéu phu huynh hién nay trong qua trinh giéo duc con cai déu c6 mot
quan niém, do 1a con tré nhat dinh cé hién twong phan khéang, c6 thoi ky néi loan.
C4c ban cam thay cau nay ding khong? Trong thoi dai nay, tri thirc bung phat,
cach vai nam 1a luong tri thic lai ting 1én gp ddi, c6 qua nhiéu quan niém sai
lam hdn tap & trong d6. Sau cung, diéu sai lap di 1ap lai, 1au dan thanh dung. Co
truong trung hoc co sé hop phu huynh, gap phu huynh néi rang, con céi cua cac
vi 12, 13 tudi 1a dang trong giai doan ndi loan, cho nén con céi nhat dinh s& ngd
nghich. Cha me vén ciing khong lo lang, sau khi nghe xong, mdi ngay déu chd y
xem con minh ¢6 ngd nghich hay khéng? Dot nhién c6 mot ngay nhu thé no?
Tam tuong su thanh. Chidng ta suy ngim mat chat, bay gio phuong Tay tién vé
phuong Pong, khong phai cai gi ciing tiép nhan duoc, lich sir may ngan nim qua
c6 xuat hién hién tuong ngd nghich khong? Trong sach sir khdng tim thay. Tai



sa0 may ngan nam qua lai khéng c6, may chuc nim gan day lai xuat hién? Rét
cudc nguyén nhan 1a gi? Boi vi may ngan nim trude déu co gido duc hiéu dé,
khong chi trong gia dinh day hiéu thuin, ma lang x6m xung quanh ciing déu 1a
phong khi hiéu thuan. Con céi nha ai khéng cung kinh véi cha me, khong chi 1a
cha me day bao, ma hang x6m ciing s& t6i day db giip. Cho nén phong khi xa hoi
déu truyén thira hiéu dao.

Ma may chuc nim gan ddy, van hoa truyén thong bi dit doan, khdng con
day hiéu dao nira. Con cai khong truéng dudng hiéu dao thi s& nudi 16n diéu gi?
Tu tu tu loi, d6i v6i cha me khéng c6 tdm cung kinh. Chung ta suy nghi mét chit
ma xem, hién nay 16i n6i ciia phu huynh cé di d6i vdi hanh dong khdng? Néu nhu
l61 n6i cta phy huynh khong di d6i véi hanh dong, vay thi con cai sé khong co
tdm cung kinh va&i cha me. Khi chdng ta ndi vai ching, con noi chuyén véi nguoi
I6n phai 18 phép, két qua 1a ching ta néi chuyén véi ong ba ciing rat 1on tiéng,
diéu nay sé& khién nhan thac caa con tré ¢ sy mau thuan, khong chi 1a khéng c6
tdm cung kinh, ma con khong dong tinh véi cha me. Tir tir sy khong dong tinh
nay tich ity 1au ngay, dén mot ngay khi chling cao bang ban, nim dam cua ching
I6n hon ban thi ching con nghe ban ndi khéng? Ching sé khéng nghe ban noi
nita. Cho nén sy ngd nghich caa ching ndam & chd 161 ndi va hanh dong cia nguoi
I6n khong dong nhat, ching khdng sanh tdm kinh so truang bdi. Cong thém xa
hoi hién nay khong day bao hiéu d& mai tao nén su phan nghich cua thanh thiéu
nién trong may chuc nim gan day.

Ban than ching ta suy ngam lai, t6i ciing tirng hoi me tdi van dé nay : me
oi, con ¢6 tirng ngd nghich khdng? Me t6i nghi mot chdt réi néi khong c6. Bai vi
tir nho trong 10ng tdi tdn kinh nhat 1 cha me, rat kinh so cha tdi, cha me t6i déu
thuc hanh hiéu dao, cach lam ngudi cho ching téi xem, cho nén trong 16ng ching
t6i rt kinh trong cha me. Trén 1am dudi noi theo maéi goi 1a “Giao”. Ma diéu nay
dich thuc dau dau ciing ¢, 161 n6i, hanh vi cua ching ta déu ngdm ngam anh
hudng dén con tré. Toi co duoc 13nh hoi nay 1a trong qué trinh may nam lam giao
duc, cam nhan nay cang ngay cang manh liét, loi ndi hanh vi caa cha me dich
thue 14 anh hudng sau sic dén con céi.

T6i nho khi con nho ¢ mot lan vé nha ba ngoai, trong qua trinh di taxi vé
nha, tay lai cua béc tai khong tét nén lai xe xudng ludn ranh nuée. Ranh nude dé
déu 1a bun nén khién cho 6ng bd xe bj rung lic, quang duong con lai vé nha ngoai
no ctr kéu 16¢ coc 16c coc. Vira xudng xe, me i tra tién xe cho bac tai, ngoai ra
con dua thém cho bac 4y nam traim déng. Hanh dong cua me t6i rat chan thanh,



nén hanh dong 4y da luu lai trong tdm t6i. Ma t6i con tu thém phu dé cho canh
d6, phu dé ghi rang “boi vi me cam thay giai cp lao dong kiém tién khéng dé
dang, ddi véi gia dinh t6i thi 500 dong khéng nhiéu, ddi véi ho cd thé 1a mot
thang sinh hoat phi s& bi anh huong nghiém trong, cho nén néu chiing ta c6 ning
lyc thi nén gitup ngudi nhidu hon”. Hanh vi chan thanh cia me da cam dong toi,
tdm nhan tir ciing duoc gieo trong trong tim t6i. Cho nén ba chi em t6i khdng biét
cai nhau voi nguoi khéc, thuc sy 1a cha me toi chua tirng phé binh ai & truéc mat
chung t6i. Trén 1am duédi noi theo, dich thuc 1a moi lic moi noi, ngdm ngam anh
huong.

Chir “duc” cé nghia “day con lam viéc thién”, diéu quan trong nhét trong
gido duc 1a day con thanh ngudi tot, thanh nguoi thién. Ma ching ta lam trudng
bdi, trong ¢au minh phai hiéu vé cung rd rang, céi gi la thién thuc su. Trong cuén
“L& Ky, phan Hoc Ky” ciing ¢6 mot dinh nghia rat hay vé gido duc, “gido duc la
nudi dwdng diéu thién, sira doi 16i 1am”. Nén gido duc gdm hai phan chinh, mot
cau nay da chi ra rd rang. “Nhan chi so, tanh bon thién”, phai nudi dudng diéu
thién; nhung “Néu khong day thi cai tAnh iy thay d6i”, nén can phai sira 16i, phai
nam dugc hai cuong linh 1a: nudi dudng diéu thién va sira d6i 16i 1am. “Chua noi
tGi hanh thién, phai stra doi 15i 1am trude”, boi vi khong sira dbi sai 1am, trir bo
thoi quen xau, cling gidng nhu mot binh nudc bi thing day, mac di chdng ta ¢
gang do thém nudc vao thi sau ciing nudc ciing bi chay di hét,

Chuing ta mudn stra d6i 18 1am, phai suy nghi xem van dé cta con tré hién
nay, thoi quen xau cua ching 1a gi? Ching ta phai hiéu rd thi mai c6 thé hot thube
dung bénh. Cac ban cam thay van dé cua con tré hién nay la gi? ich ki. Con gi
nita khong? Luoi biéng. Tiép theo Ia canh tranh, ich ki dwong nhién s& canh tranh.
Con nita khong? Khong c6 gia gido, dap an nay quéa 16n rdi. Lang phi. Khong 18
phép. Con hay khéng? Tuy hang, tac 1a dé ndi gian! Con nira khong? Moi nguoi
khong can ngai, c6 gi ¢t noi ra. Khong ¢ chi huéng. Con gi nita khdng? DE thay
d6i. Khong c6 chi huéng duong nhién dé thay do6i. Con gi nira? Khdng kién nhan.
T6i & Hai Khau thanh Iap trung tam Qudc Hoc, rat nhiéu phu huynh c6 con céi
gap nhitng Van dé nay, dén trung tAm tim chung t6i dé thao luan. Bai vi trung tam
rat rong, phong l1am viéc nam & trong do, tir ctra di t6i phong 1am viée ciing mat
may chuc gidy. Vira di ma cac phu huynh nay di nhin khéng noi, bat dau phan
nan vé con cai, “con cai ich ki, lai ludi biéng, khdng co tinh kién nhan, lai hay
thay d6i, ty hing”, mot mach vira di vira ké ma khong can ban nhap.



Pén phong 1am viéc, t6i n6i chic anh khat nudc lim, t6i rét cho anh mot
ly nuée. Toi rot nude cho anh 4y, sau khi uéng xong, chiing t6i mai dan dat anh:
“vay con céi ich ki la két qua, nguyén nhan 1a gi? Con cai ludi biéng 1a két qua,
nguyén nhan la gi? Con céi tly hiing 1a két qua, nguyén nhan la gi? Chung t6i hoi
nguoc lai anh 4y tirng vin dé mot ma anh ay vira than phién vé con cai, hoi xem
rét cudc nguyén nhan la gi? Mic du anh khong noi, nhung nhin vé mat ciaa anh
chung toi cling hiéu, ¥ cua anh mudn noi rang: “tdi 16n nhu vay rdi ma chua tirng
c6 ai hoi t6i van dé nay”. Khi phu huynh suy ngim lai xem véan dé & dau, thi ho
méi ¢d thé bat dau dan dit hanh vi con cai ding dan tir can ban. “Bing dong ba
thugc khdng phai do mot ngay troi lanh”, khong thé ha tha tir két qua, nhét dinh
phai ha thi tir nguyén nhan, gieo tréng lai nhan dung dan.

fch ki 14 van @& can ban, tdi s& hoi phu huynh, cha me va con céi, con cé
6ng ba cing nhau dn com, moi ngudi Ngdi quanh mam com, vay t6i hoi ho khi
gap thirc an, dau tién 1a gap cho ai an? Tdi cho ho muwon Mot mon d6, do 1a ¢d
may thoi gian ciia D6 ré mon, dé ho cd thé quay veé trudc ddy ma suy nghi mot
chat, tro vé e con cai méi hai ba tudi. R4t nhiéu phu huynh khi nghe t6i néi nhu
vay thi nd mot nu cudi guong gao. Toi thay co thé 1a trong long nghi rang: gap
nham roi! Gép thie an ciing can ¢d hoc van. Trong sach Pai Hoc ¢é day rang
“biét duoc co trude cd sau thi da gan voi dao rdi”. Tha te gap thic an cua ban
dung thi ban s& day con dao 1am con; néu nhu thir tu sai thi con céi s& khong hoc
dugce dao lam con.

Khéng hoc dugc hiéu dao ma hoc duoc céi gi? Ban xem, ngudi me con
nhan manh véi con, mén ndy me lam riéng cho con an d6, con gap thic an cho
chung. Ong ba ciing khong chiu thua kém: “chéu ngoan a, may mon nay ciing rat
ngon”, Moi ngudi déu gap thirc an vao chén ctia chdng. Xin hoi moi ngudi trong
nha ndy ai 16n nhat? Nhin thay rét rd rang, con tré 1a 16n nhét, cho nén ban thay
Xuat hién tiéu hoang dé, tiéu céng chla. Tuc ngir c¢6 cau “Lam ban véi vua nhu
choi voi ho”, thé nén tinh tinh caa ching khéng tét 1a chuyén rat duong nhién.
R4t nhiéu 6ng ba, khi chau ndi: ba ndi oi con khat. Ba ndi ngay lap tac vui vé noi:
chéu caa ndi rét cude cling nhé téi noi rdi. Cung kinh bung nude toi cho ching:
mau ubng di, dimg dé nghen d6, hau ha ching. Mic du thoi dai nay khéng con
nd ty nita, nhung ma no ty thoi dai mai lai xuat hién. Ngudi thoi xua hiéu thuan
cha me goi la hiéu ti, bay gio hiéu thuan ai? Thi tu bi dao nguoc, cho nén hanh
vi ctia doi sau dwong nhién ciing dao ngugc. Khdng thé trach ching, khéng thé
tirc gian ching, 1a do sy nhay bén khi day dé caa phu huynh thiéu s6t qué Ion.



Thay gi4o ¢ truong dai hoc su pham t6i hoc, c6 mét lan ding ¢ cong trudng
dai hoc, bén canh 1 treong tiéu hoc truc thudc dai hoc, hoc sinh cua trudng tiéu
hoc nay déu 1a con céi cua giang vién, gido su trudng dai hoc su pham. Pang luc
ay c6 mot chiéc xe hoi dit tién chay toi, hom d6 troi mua, thay t6i dang di b
ngang qua d6. Dot nhién ctra xe mé ra, mot nguodi me cam du budce ra, con gai
cua cd Ay dung & cong trudng noi VG ¢d: “sao me NGG ngan vay, bay gio mai téi!
Thay tdi von dang di ngang qua, nghe xong thi kinh ngac, diing ¢ d6 khong di
tiép nira, két qua 1a chuyén cang kho tin hon xay ra. Ngudi me d6 noi: xin 15i con,
la me t6i tré. Ching ta 1am cha me phai rat than trong, khong duoc chiéu con téi
muc do nhu vay.

Cho nén sau ndy moi ngudi gap thic an ciing phai co tri tug, thir ty trude
sau phai gip ding. Trong ki Gc cua t6i, cha me Iy trai cdy ra thi s& moi ai an
truéc? Moi ong ba an trude. Lic d6 toi con nhd, khi hanh vi caa cha me 12 hiéu
thuan, 1a dtc hanh, trong long dua tré s& nhu thé nao? Rat hoan hi, sau d6 hoc
theo. Khi t6i dugc phép mé ta lanh, tu nhién ly trai cdy ra ciing moi ai an dau
tién? Moi ong ba an. Toi rat cam on cha me minh, moi tréi cay moi ding roi, néu
khong thi tdi khdng c6 cach nao lam nganh gido duc, nhat dinh 1a mot dira con
phé caa. Moi ngudi khong nhin ra sao? Bai vi t6i 14 con trai doc nhat, lai 1a chau
dich ton, ong ndi toi ciing 1a con trudng, nén tdi 1a chau trudng, tit ca moi yéu
thuong déu don vao toi! Ciing may man la cha me va 6ng ba rat biét cach day do.
T6i nhé khi con nho pham 161, ba téi mudn phat toi, dng noi s& dua ba noi t6i di
noi khac ngay 1ap tic, sau do noi vai toi: lam sai phai chiu phat 1a dang, di thoi!
Pua ba ndi tdi 1én lau. Khi d6 t6i con nho, chi cam thdy dng ba that tuyét tinh.
Nhung khi 1am nganh gido duc tdi méi biét, dng noi t6i that cd tri tue. Néu nhu
ong ba noi khéng roi di, tim tinh cua dira tré s€ la tim ciru binh! Ban than lam sai
diéu gi cling khong nhé nira, chi nghi xem trdn sau lung cua ai méi co thé thoat
duoc kiép nan nay, chir khdng mubn thira nhan sai lam.

Chuing ta suy nghi ma xem, con tré hién nay pham 16i, suy nghi dau tién Ia
gi? C6 phai 1a ngay lap tic n6i con 1am sai rdi, c6 khong? Ma toan 1a quan sét sac
mat. O trong nha néu nhu nguyén tac day dd cia cha me khong dong nhat, dira
tré nay co dé day khong? Khéng dé dang. Cha me va 6ng ba day do con chau
khong ddng nhét ciing rat kho day. T6i tirng c6 budi hoi thao trong truong, co
mot cd gi4o rat thdng minh, cd iy dwa me chong minh ciing téi. Sau khi nghe
xong thi me chdng cd iy néi vai toi: con dau toi day dung rdi, toi day sai. Ba dy
cling cam thay qua chiéu chudng ching, dé chung leo 1én dau minh. Cho nén day
dd con céi phai “d6i con cho nhau dé day d&”, c6 mot s6 10i c6 thé nhd ngudi



than ban bé ndi, c6 thé nho thay ¢ gio gilp ban truyén dat nhitng quan niém
nay, nhu vay co thé tiét kiém stc luc.

Nguyén nhan caa ich ki la do chiing ta khdng 1am ra hiéu dao cho con tré
xem. C6 mot ba me mua trai cay rat ngon, mang vé nha con can than gidu di, doi
ba me chdng di ngii méi lay ra. LAy ra cho con an r6i con noi véi con trai minh:
trai cdy ndy me chi mua cho con an thoéi. Con tré nhat dinh 1a hoc theo rat triét dé,
sau nay ching mua trai cay cho ai an? Chung ta dung tam yéu ghét day chadng thi
chding s& nudi dudng tam yéu ghét, sau ndy ching mua trai cay nhat dinh s& cho
ai an? Cho con cai cia chung an 1a chuyén sau nay, trudc tién la s€ mua cho ban
gai an, cho vo chung an. Ngudi tinh khéng bang troi tinh, troi tinh 12 phai lam
theo dao, 1am theo chanh dao, nhu vdy méi Ia sy day bao ding dan nhat, tiét kiém
suc luc nhat.

Con tré khdng ich ki, ty nhién s& biét suy nghi cho nguoi khac; néu nhu
con tré ich ki thi ching chi muén moi ngudi phai theo chiing. Néu nhu ban khéng
thuan theo chling, ngay 1ap tic chdng lién tirc gian, nén ban nghi ching tiy hing.
Khi chding tirc gian thi chiing ta nén 1am thé nao? Khi con tré doi hoi vo ly, ching
ta phai 1am thé nao? Mau chét vo ciing quan trong trong gido duc d6 1a “than
trong luc ban dau”. Khi con tré bat dau lam sai, ban ngay lap tac sira d6i giup
chdng, 1an sau ching s& khdng dam. C6 mot ngudi me, con cua cd iy di ngoai
duong nhin thay d6 choi doi mua, khong mua thi bé lién dimg d6 an va. Boi vi
nguoi di dudng lac d6 rat dong, cho nén ngudi me nay ciing biét quan sét, & day
day con khéng tién nén di mua mén dd choi d6. Vira vé téi nha, dong cura lai lay
roi ra danh cho con maot tran nhir tir. Nhu vay dé nhic nha con tuyét dbi khéng
duoc uy hiép cha me, uy hiép ngudi 16n, ding tha doan nhu vay s& khong dat
duoc muc dich. Panh xong tran ndy, dta tré ndy lan sau di siéu thi, nhin thiy d6
choi thi lui lai ba budc, “than trong lac ban dau”.

Con tré lang phi, kén dn ciing 13 do 14n dau tién khdng sira ching. Néu nhu
con tré & do la hét: con khong mudn an cai ndy. Ban néi véi chiing: me xin con
d6! An thém mot miéng nira, an miéng nay roi cudi tuan me dua con di 4n
McDonald. Ching lién dn ngay 1ap tic. Tir nho ching d3 hoc dugc cach dam
phan, c6 hay khdng? Cha me tirg budc nhuong b, ching lién tin cong vao trong
thanh, vi ching biét rd gi¢i han sau cung caa cha me. Cha Lu tirng ké vai toi, 1an
dau tién con trai chu khéng an com, & d6 la hét, vo cua chi tinh téi khuyén con.
Cht Lu dung anh mat ra hiéu cho vo: em ci dé d6 cho anh. Hai vo chéng chi
cling rat hiéu y nhau, nguoi vo lién dang qua mot bén, khdng nhe nhang budc toi
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khuyén con nita. Sau dé moi ngudi dn com xong, con chil van biu moi khong chiju
an, ch Lu n6i: don hét di. Nta dém hom do, con cha doi qué khong chiu duoc,
di luc @6 trong ta lanh an. Lan sau con dam khong? Khong ddm ngang budng nira.
Cho nén lan dau tién rat quan trong.

Con cai ludi biéng 1a két qua, nguyén nhan 1a gi? Cac ban dong tu, cac ban
c6 tirng thay dura tré ndo 2 hay 3 tudi da ludi biéng khdng? Nam & d6 khong mudn
ctr dong, ¢6 gip qua dua tré nao nhu vay khdng? Néu nhu c6 thi phai di kham, vi
chéc chan ching c6 bénh. Tré con déu rat hoat bat, tai sao sau nay ching lai luoi
biéng? Rat nhiéu phu huynh néi vai con minh: chi can hoc cho gioi, nhirng chuyén
khac con khdng can phai lo. Ptra tré duoc day bang ciu nay s& chim chi sao?
Khéng hé. Rét nhiéu ngudi vo than th 12 chong minh ludi biéng, khong chiu
gitp d&: anh ciing gidng toi, cling di 1am ca ngay, tai sao viéc nha lai mot minh
t6i lam? Ciing than phién chdng rat nhiéu. Nhung ma ngudi me ay lai tiép tuc xay
nén su dau khé cho ngudi phu nit khac, bai vi khi day con ctia minh, ¢6 ciing noi
véi con rang: con khéng phai lam gi hét, hoc giéi 1a duoc réi. Cho nén sau nay
con cd ciing rat ludi biéng, ciing khién cho nguoi phu nit khac dau kho? Cho nén
moi ngudi phai ghi nhé “chinh minh khong mudn thi ding 1am cho ngudi”.

Toi nhé lai khi chau tdi khoang hai tudi, c6 mot lan chi toi lau ban. Nang
luc manh nhét cua tré nho 1a gi? Bat chudc. Ban nho di téi, dung lac chi toi roi
di, bé lién lay khan lau ban. Chj t6i quay lai n6i véi con rang: Tuan V¥, nhé nhu
vay ma da biét gilip me lau ban rdi, dung 13 mot dira con hiéu thao! Vira ndi xong
thi chau t6i ngang dau udn nguc, cang ra suc lau. Tiép d6 chi ti ndi: ching ta
lau ban, néu nhu lau sach s& ca bén gdoc ban nita, vay thi con s& lau sach hét ca
ban. Thir nhat 14 thanh tyu tdm hiéu thao cua tré, tiép do6 1a nhan co hoi ndy day
tré phai 1am viéc nhu thé ndo. Ldc ndo bat dau day, mot tudi, hai tudi déu co thé
day. Khi chung d3 nuéi dudng thanh théi quen, tir nho s& rat cham chi, thuc ra
chung ta da giup tré xay dung nén tang lam ngudi 1am viéc. Trong qua trinh toi
day hoc, nhiéu ban nho rat théng minh, giao viéc cho chiing, ching lam vé ciing
nhanh nhen, em nho nhu vay déu 1a nhd & nha cham chi giup d& cha me l1am viéc
nha; bai vi kinh nghiém 1am viéc cang phong phu thi dau 6¢ cua ching ciling nhan
duoc su ren luyén.

T6i thuong noi vai phu huynh, lam viéc nha sé nudéi dudng thién can cua
tré. Tht nhat 14 tir nhé chiam chi 1am viéc thi ching méi biét cam an cha me, cam
an nguoi khac, “lao dong mai biét cam an”. Toi c6 co hoi dén Hai Khau, trong
khoang thoi gian & Hai Khau, bai vi khong c6 ngudi than nén phai tw minh niu
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an, lau nha, giit gifi. Luc dang gidt d6 ty nhién nghi toi mot bai hat, 12 bai hat nao?
“trén doi chi c6 me 1a tt nhat”. Dot nhién nhé lai cha me da 1am rat nhiéu chuyén
cho t6i, tam cam an ty nhién ma sanh ra.

Tré em hién nay vao ngay sinh nhat, dau tién s& nghi dén diéu gi? Mg tiéc
& dau, s& nhan duoc bao nhiéu qua. Cac thay co duoc hoc tap van hoa truyén
thdng nhu chiing t6i s& nhan co hoi ndy ma day bao cac em, sinh nhat 1a ngay ma
me gap nan, phai gidp cha me 1am chat viéc. C6 mot em nhé, khi vé nha khéng
doi qua ma ndi véi me minh: con mudn ty minh 1am mét mén an cho me. Ngudi
me duong nhién rat vui. Bé gai nay di vao bép, chiéu cao khong du, em ay moi
hoc 16p 4, nén em dang 1én mot cai ghé. Ban dé cho con minh 1am viéc thi dau
¢ ching s& linh hoat, lac nao ciing s& tim cach dé giai quyét van dé, s& tu minh
nghi cach. Sau khi ding I&n ghé, d6 dau vo chao, dau ban qua cao nén em ngay
lap tirc di ldy gang tay 16n deo vao, tiép tuc nau. Khi bo dua leo vao thi dau ban
cang cao, em 4y cam thay nguy hiém nén lai chay lai xe may cua ba, lay non bao
hiém ddi 1én dau, dung 1 vii trang day du, cudi cung cling 1am xong mén an do.
Khi em 4y md hoi u6t lung bé mén an ra khoi bép, tdi tin rang trong khoanh khac
d6 tam canh caa em da thay doi. Tir d6 tré vé sau, khi an mén me nau liéu con
kén cé chon canh khdng? S& khdng! Em ay s& cam on nhitng gi me da 1am ra, thé
nén lao dong mai biét cam an.

Lam viéc nha khién ching biét cam an, ké d6 1a tao thanh thoi quen, vo
cung cham chi. Cac ban thich lam chung véi nguoi cham chi hay 1a nguoi luoi
biéng? Cho nén ngudi cham chi ludn c6 méi quan hé giao tiép tét. Rat nhiéu
truong dai hoc, bai vi quan hé véi moi ngudi khéng tét ma sinh vién bo hoc rat
nhiéu. Chlng ta c6 thé suy ngam xem, khi mot dtra tré nhin thiy nguoi khac quét
don noi cong cong ma minh lai ngdi xem ti vi, khong gitip d&, ngudi khac s& co
cam nhan thé ndo vé ching? Nhat dinh 12 khdng thoai mai. Néu nhu 16i séng cua
ching lai khdng tét, dé vat dung chung lung tung, khién ngudi khac tim khéng
thay, quan hé véi nguoi khéc cir tirng chit mot ma cang ngay cang kém. Cho nén
chim chi 1am viéc nha ¢ anh huong rét sau xa.

Tiét hoc hdm nay giang toi ddy thoi, cam on moi nguoi.
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